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Введение 

 
В ХХ веке произошли крупные перемены практически во всех сферах жизни, что обусловило необхо-

димость для России второго десятилетия XXI века разрешения многовекового, фундаментального ценностно-
го конфликта между государством и обществом в целом, и государством и человеком, в частности1. «Ресурс-
ный социум, базирующийся на сырьевой экономике, традиционно располагает к освящению власти и 
государства – верховного распределителя («дарителя») благ», – констатируют эксперты Института современ-
ного развития, – «Вырабатывается отношение к населению отчасти как к обузе, отчасти как к возобновляемому 
ресурсу (расходному материалу) исторических свершений, титанических производств и т.д., вплоть до понима-
ния социальной массы как предмета политтехнологических манипуляций. Складывается целая цивилизация низ-
ких переделов, культура недоделанности; сама страна оказывается вечной заготовкой под будущее правиль-
ное существование»2. В то же время, подчёркивают эксперты ИСР: «Новые ценности и принципы меняют 
соотношение статусов власти и общества, государства и человека. Самым современным и стратегически зна-
чимым требованием к власти становится ее способность к рациональному самоограничению. Во власти фор-
мируется новый кодекс служения – не самой себе или абстрактной «державе», а живым людям, ее населяю-
щим. Теперь страна – это мы, народ. Точно по Конституции»3.  

Вышеизложенное не только актуализирует изучение такого междисциплинарного феномена, как 
«качество жизни», но и предопределяет необходимость законодательного детерминирования механизма и 
направлений государственной политики качества жизни населения в РФ как совокупности, прежде всего, 
социально-экономических критериев жизнедеятельности человека и ключевого условия устойчивого социаль-
ного развития гражданского общества и личности. Именно поэтому в Свердловской области в 2013 г. было 
издано и активно обсуждено общественностью распоряжение губернатора «О разработке концепции ком-
плексной программы «Новое качество жизни уральцев»4, а в Ханты-Мансийском автономном округе – ещё  
в 2006 г. был принят Закон о качестве жизни5. 

Вместе с тем, современная наука не даёт однозначного ответа на вопрос: что такое «качество жиз-
ни»? На протяжении многих веков с переменным успехом ответ на этот вопрос ищут представители самых 
разных отраслей знания, что привело к появлению множества толкований и трактовок этого понятия. Качество 
жизни зачастую идентифицируется философами, экономистами, политологами, искусствоведами, педагогами 
и даже правоведами с такими понятиями, как «образ жизни», «стиль жизни», «условия жизни», «модели жиз-
ни», «уровень жизни», и даже – «смысл жизни». Немаловажно и то, что «качество жизни» – это категория по-
стоянно эволюционирующая, динамичная и весьма неоднозначная. В то же время, учёные всё чаще склоня-
ются к мнению, что качество жизни трансформируется в особый элемент системы эволюции эпохи, движущей 
силой которого является инновационный тип развития с целью роста, совершенствования и накопления чело-
веческого капитала. Это особенно ярко проявляется в современных экономических условиях, где одновре-
менно и очень быстро происходит множество таких важных социально-экономических феноменов, как: глоба-
лизация, «интернетизация», кросс-культурная интеграция, формирование общества потребления, динамизм 
мировых экономических кризисов, вхождение Российской Федерации в ВТО, ускорение развития пост-
индустриальной экономики, или инновационной экономики или экономики знания, и т.п.  

Соответственно, всё выше сказанное не может не сказаться и на качестве жизни общества в целом  
и отдельного индивида, в частности. Это обусловливает необходимость комплексного междисциплинарного 
исследования, осмысления и анализа теоретических и практических аспектов реализации концепта категории 
«качество жизни» и, прежде всего, в отечественных реалиях второго десятилетия XXI века. 

Предлагаемая читателю монография представляет собой результат многолетнего комплексного меж-
дисциплинарного исследования коллектива отечественных и зарубежных учёных и практиков, проводимого  
на основе кабинетных и полевых методов анализа по авторским методикам. Выражаем благодарность всем 
тем, кто принимал участие в написании и издании данной монографии. Мы также искренне признательны  
за участие в обсуждении современных проблем качества жизни и экономики знания в России и мире XXI века 
                                                
1 Качество жизни: вчера, сегодня, завтра. Актуальные проблемы вступления Росси в ВТО, 2012; Качество жизни: Проблемы 
и перспективы XXI века, 2013; и др.  
2 Россия XXI века: образ желаемого завтра, 2010. С. 8. 
3 Россия XXI века: образ желаемого завтра, 2010. С. 9. 
4 «О разработке концепции комплексной программы «Новое качество жизни уральцев», 2013. 
5 Закон Ханты-Мансийского автономного округа – Югры о качестве жизни населения Ханты-Мансийского автономного округа – 
Югры, 2006.  
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всем учёным и практикам, высказывавшим свои мнения в ходе ежегодных научных конференций и семина-
ров, проводимых нами на актуальные темы с 2003 года и по настоящее время, и особенно – на конферен-
циях по проблемам качества жизни, проведённых Институтом качества жизни УГЛТУ 19–20 апреля 2012 г.  
и 28–29 марта 2013 г. При этом ответственность за возможные ошибки в интерпретации суждений исследо-
вателей, оказавших научную поддержку, лежит всецело на авторском коллективе. Авторы выражают свою 
готовность внимательно рассмотреть все конструктивные предложения и замечания читателей, чтобы учесть 
их в дальнейшей работе над поставленной в данном исследовании проблемой.  

Замечания и предложения направлять:  
на сайт – http://lqi-usfeu.ru; http://www.surgpu.ru 
или по адресу – astratova@yahoo.com 
Восточная пословица гласит: «После последней вершины дорога вперед – только вниз». Мы много-

го добились в процессе изучения проблематики качества жизни, но не собираемся останавливаться на дос-
тигнутом, а значит, новые вершины у нас еще впереди. Нет никаких сомнений в том, что эти вершины будут 
покорены, ведь талант, творчество и энергия всех членов дружного коллектива авторов монографии позво-
лит нам в самом ближайшем будущем разработать научные принципы и методы эффективного управления 
качеством жизни и реализовать его в процессе социально-экономического развития общества в новых эко-
номических условиях в целом, и в Свердловской области и Ханты-Мансийском автономном округе – Югре,  
в частности. 
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