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АКТУАЛЬНО
2 Как заинтересовать детей 
тематикой предупреждения ЧС
В МЧС России текущий год объявлен  
Годом предупреждения чрезвычайных 
ситуаций. По всей стране проводятся 
мероприятия, направленные на 
профилактику ЧС и пропаганду правил 
здорового образа жизни

ПОСТУПОК
4 Д. Арнаутова
Уроки по ОБЖ не прошли даром. 
Хроника подвига глазами семьи

КТО ВИНОВАТ
6 А. Власова
Металлодетекторы есть, но 
предохранят ли они от теракта?
После встревоживших всю страну 
трагических инцидентов в учебных 
заведениях вновь в центре внимания – 
меры безопасности

8 И. Костромичёва
Пожар в школе:  
как не довести  
до беды

МОЛОДЕЖЬ ЗА БЕЗОПАСНОСТЬ
10 Ф. Быховская, А. Колесов,  
Т. Сафонова
Практическая школа для 
«компьютерного» поколения
Всероссийское детско-юношеское 
движение «Школа безопасности» с 
каждым годом все больше завоевывает 
популярность среди детей и молодежи 
Москвы

УЧИТЕЛЬ – УЧИТЕЛЮ
12 О. Кобылецкий
Учитель ОБЖ Артур Шмидт: 
«Основное время я педагог, 
остальное – спасатель»

20 М. Кобылинская
«Боюсь идти в школу…»
Агрессия: мнение непсихолога
«Нынешняя молодежь привыкла к 
роскоши, она отличается дурными 
манерами, презирает авторитеты, 
не уважает старших, дети спорят со 
взрослыми, жадно поглощают пищу, 
изводят учителей». Это не вздох 
сожаления современного педагога 
или родителя – слова эти принадлежат 
Сократу

23 Любовь к своему делу 
помогает растить победителей
Заслуженный учитель Чувашской 
Республики Сергей Спиридонов уже 
не первый год успешно готовит своих 
учеников к Всероссийской олимпиаде 
школьников по ОБЖ

КРУГОЗОР ПРОФЕССИОНАЛА
26 До взрыва – одна искра. 
Бытовой газ требует крайне 
осторожного обращения
Взрыв бытового газа в многоэтажном 
здании в городе Магнитогорске и 
последующая аналогичная трагедия 
в городе Шахты всерьез встревожили 
общество

ОПЫТ ОБУЧЕНИЯ
32 Т. Воронина
Чем опасен газ – это раз,  
что можно и нельзя – это 
два… Сценарий внеклассного 
мероприятия
Как показывает жизнь, занятия по теме 
безопасного обращения с природным 
газом должны проводиться не от случая 
к случаю, а постоянно

36 Всероссийская олимпиада  
по ОБЖ. Заключительный этап 
(9-й класс)

БЕЗОПАСНОСТЬ  
НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ
48 И. Костромичёва
Сосульки падают, как бомбы…
Примеры из жизни – детям урок

ОБЖ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ
51 Д. Белокрылова
Воспитание осторожности
Слово «нельзя» мало способствует 
развитию инстинкта самосохранения 
еще и потому, что запретный плод, 
как известно, сладок. А в дошкольном 
возрасте особенно, потому что в 
ребенке заложена эта потребность – 
пойти на неизбежный риск, переступив 
через границы дозволенного

ПАТРИОТЫ ОТЕЧЕСТВА
54 Ю. Лапшин
«Афганский дневник»
30 лет назад последний советский 
солдат покинул территорию 
Демократической Республики 
Афганистан (15 февраля 1989 г.). 
Сегодня подрастающее поколение 
может судить о девятилетней войне по 
рассказам очевидцев тех событий

64 О. Мошников 
Защитники Отечества

НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
60 Концепция преподавания 
учебного предмета «Основы  
безопасности жизнедеятель- 
ности» в образовательных 
организациях Российской 
Федерации, реализующих 
основные общеобразовательные 
программы
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