
ÔÅÄÅÐÀËÜÍÎÅ ÌÅÄÈÊÎ-ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ

Ìåäèöèíà
ýêñòðåìàëüíûõ 
ñèòóàöèé
Medicine 
of Extreme 
Situations
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé ðåöåíçèðóåìûé æóðíàë

2015, ¹ 4 (54)

Ãëàâíûé ðåäàêòîð 
Â.Â. Óéáà

Ìîñêâà, 2015

Æóðíàë èçäàåòñÿ ñ 1999 ãîäà
Âûõîäèò 4 ðàçà â ãîä

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/310118
http://rucont.ru/efd/310118


Ìåäèöèíà ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèé
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé ðåöåíçèðóåìûé æóðíàë

¹ 4 (54) / 2015

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå ìàññîâûõ êîì-
ìóíèêàöèé è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ. Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ ¹ ÔÑ77-25124 îò 27 èþëÿ 2006 ã.

ISSN 2306-6326

Ïî âîïðîñàì ïîäïèñêè îáðàùàòüñÿ â ðåäàêöèþ.
Àäðåñ ðåäàêöèè æóðíàëà:
123182, Ìîñêâà, Âîëîêîëàìñêîå øîññå, ä. 30, ñòð.1.
E-mail: j-mes@fcitep.ru
Òåëåôîí/ôàêñ: 8-495-617-08-04.

Âû òàêæå ìîæåòå îôîðìèòü ïîäïèñêó ÷åðåç èíòåðíåò-êàòàëîãè íà ñëåäóþùèõ ýëåêòðîííûõ ðåñóðñàõ:
www.akc.ru
www.pressa-rf.ru
www.press-med.ru

Îôèöèàëüíûé ñàéò æóðíàëà: www.j-mes.ru

Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå «Ïðåññà Ðîññèè» 45101.

Ïðèîáðåñòè ýëåêòðîííóþ âåðñèþ æóðíàëà âû ìîæåòå íà ñàéòàõ «Íàó÷íîé 
ýëåêòðîííîé áèáëèîòåêè» — www.elibrary.ru èëè íà Íàöèîíàëüíîì öèô-
ðîâîì ðåñóðñå — www.rucont.ru.

Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèåì àâòîðîâ. 
Îòâåòñòâåííîñòè çà ïðàâèëüíîñòü èíôîðìàöèè è ðåêëàìíûõ 
îáúÿâëåíèé ðåäàêöèÿ íå íåñåò.

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/310118
http://rucont.ru/efd/310118


3

Ðåäàêöèîííûé ñîâåò æóðíàëà «Ìåäèöèíà ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèé»

Ãëàâíûé ðåäàêòîð Â.Â. Óéáà, ä.ì.í., ïðîôåññîð, 
ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà,
ïðåäñåäàòåëü ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà

Â.Á. Íàçàðîâ, ä.á.í., 
ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ 
ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà

Â.È. Âàðåíèê, ê.õ.í., 
ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü Ì.È. Ìàðÿøèíà, 
ÔÃÁÓ ÔÖÈÒÝÏ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Â.Ê. Àãàïîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÔÊÖ ÂÌÒ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

À.Â. Àêëååâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓÍ ÓÍÏÖ ÐÌ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. ×åëÿáèíñê)

Â.Ì. Áàðàíîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð, 
àêàäåìèê ÐÀÍ

ÔÃÁÓ ÔÍÊÖ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

À.Þ. Áóøìàíîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÃÍÖ ÔÌÁÖ èì. À.È. Áóðíàçÿíà ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Â.Ì. Ãîâîðóí, ä.á.í., ïðîôåññîð, 
÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÌÍ

ÔÃÁÓÍ ÍÈÈ ÔÕÌ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Í.À. Äàéõåñ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÍÊÖÎ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Ë.À. Èëüèí, ä.ì.í., ïðîôåññîð, 
àêàäåìèê ÐÀÍ

ÔÃÁÓ ÃÍÖ ÔÌÁÖ èì. À.È. Áóðíàçÿíà ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Þ.Â. Ëîáçèí, ä.ì.í., ïðîôåññîð, 
àêàäåìèê ÐÀÍ

ÔÃÁÓ ÍÈÈÄÈ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Ñ.À. Ìàìîíîâ, ê.ý.í. ÔÃÁÓ ÔÖÈÒÝÏ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Þ.Â. Ìèðîøíèêîâà, ê.ì.í. ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

ß.À. Íàêàòèñ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓÇ ÊÁ ¹ 122 èì. Ë.Ã. Ñîêîëîâà ÔÌÁÀ Ðîññèè 
(ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Â.Ä. Ðåâà, ê.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÎÓ ÄÏÎ ÈÏÊ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Â.Ð. Ðåìáîâñêèé, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÓÏ ÍÈÈ ÃÏÝ× ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Â.À. Ðîãîæíèêîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Â.Â. Ðîìàíîâ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

À.Ñ. Ñàìîéëîâ, ê.ì.í., äîöåíò ÔÃÁÓ ÃÍÖ ÔÌÁÖ èì. À.È. Áóðíàçÿíà ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Â.È. Ñåðãèåíêî, ä.ì.í., ïðîôåññîð, 
àêàäåìèê ÐÀÍ

ÔÃÁÓÍ ÍÈÈ ÔÕÌ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Ð.Ì. Õàèòîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð, 
àêàäåìèê ÐÀÍ

ÔÃÁÓ ÃÍÖ «Èíñòèòóò èììóíîëîãèè» ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Å.Þ. Õàâêèíà, ê.ì.í. ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Î.Ñ. Öåêà, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓÇ ÊÁ ¹ 85 ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

À.Â. ×å÷åòêèí, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÐîñÍÈÈÃÒ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

À.Ã. ×ó÷àëèí, ä.ì.í., ïðîôåññîð, 
àêàäåìèê ÐÀÍ

ÔÃÁÓ «ÍÈÈ ïóëüìîíîëîãèè» ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/310118
http://rucont.ru/efd/310118


4

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà «Ìåäèöèíà ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèé»

Á.Â. Áàðàíêèí ÔÃÁÓÇ ÑÊÖ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Êðàñíîÿðñê)

Å.Þ. Áîíèòåíêî, ä.ì.í. ÔÃÁÓÍ ÈÒ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Ñ.À. Áîãäàí ÔÃÁÓÇ ÃÖÃèÝ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

À.Â. Ãåéíèö, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÃÍÖ ËÌ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Í.Ð. Äÿäèùåâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓÍ ÍÈÖ ÒÁÏ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñåðïóõîâ)

Í.Â. Åôèìåíêî, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÏÃÍÈÈÊ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ïÿòèãîðñê)

À.Â. Èâàí÷åíêî, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÓÏ ÍÈÈ ÏÌÌ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Í.È. Èëüèíà, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÃÍÖ «Èíñòèòóò èììóíîëîãèè» ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Å.Â. Êàçàêåâè÷, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓÇ ÑÌÊÖ èì. Í.À. Ñåìàøêî ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Àðõàíãåëüñê)

Â.Ï. Êàòóíöåâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÔÍÊÖ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Â.Â. Êëàó÷åê, ä.ì.í. ÔÃÓÏ ÍÈÈ ÃÒÏ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Âîëãîãðàä)

Í.Á. Êîð÷àæêèíà, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÃÍÖ ÔÌÁÖ èì. À.È. Áóðíàçÿíà ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Í.À. Êîøóðíèêîâà, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÓÏ ÞÓðÈÁÔ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Îç¸ðñê)

Â.Ñ. Êðèøòîïèí, ê.ì.í. ÔÃÁÓÇ ÞÎÌÖ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ðîñòîâ-íà-Äîíó)

È.Â. Êðóãëîâà ÔÃÁÓ ÔÍÊÖÑÌ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

À.Ã. Êóçüìè÷åâ ÔÃÁÓÇ ÊÁ ¹ 86 ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

À.È. Ìàðòûíîâ, ê.ì.í. ÔÃÁÓ ÃÍÖ «Èíñòèòóò èììóíîëîãèè» ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Â.Í. Îëåñîâà, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓÇ ÊÖÑ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Þ.Í. Îñòàïåíêî, ê.ì.í. ÔÃÁÓ ÍÏÒÖ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

È.Â. Ïàðàìîíîâ, ê.ì.í. ÔÃÁÓÍ ÊÍÈÈÃèÏÊ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

À.Í. Ïåòðîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓÍ ÈÒ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

À.Ñ. Ðàäèëîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÓÏ ÍÈÈ ÃÏÝ× ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Ñ.Â. Ðîìàíîâ ÔÁÓÇ ÏÎÌÖ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Í. Íîâãîðîä)

Ñ.Þ. Ñåìåíîâ, ê.ô.-ì.í. ÔÃÓÏ ÍÒÖ ÐÕÁÃ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

À.Ñ. Ñèìáèðöåâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÓÏ ÃîñÍÈÈ Î×Á ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Â.Â. Ñìèðíîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÔÍÊÖ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Ñ.À. Ñîòíè÷åíêî, ä.ì.í. ÔÃÁÓÇ ÄÂÎÌÖ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Âëàäèâîñòîê)

Ð.Ì. Òàõàóîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÓÏ ÑÁÍ Öåíòð ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ñåâåðñê)

Â.À. Òóòåëüÿí, ä.ì.í., ïðîôåññîð, 
àêàäåìèê ÐÀÍ

ÔÃÁÍÓ «ÍÈÈ ïèòàíèÿ» (ã. Ìîñêâà)

Á.Í. Ôèëàòîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÓÏ ÍÈÈ ÃÒÏ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Âîëãîãðàä)

Ð.È. Õàáàçîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÔÍÊÖ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Ì.Ð. Õàèòîâ, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÃÍÖ «Èíñòèòóò èììóíîëîãèè» ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Â.Ô. Õîõðÿêîâ, ä.á.í. ÔÃÓÏ ÞÓðÈÁÔ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Îç¸ðñê)

Å.Í. Õðàìîâ, ä.ò.í., ïðîôåññîð ÔÃÓÏ ÃîñÍÈÈÁÏ ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Í.Ê. Øàíäàëà, ä.ì.í., ïðîôåññîð ÔÃÁÓ ÃÍÖ ÔÌÁÖ èì. À.È. Áóðíàçÿíà ÔÌÁÀ Ðîññèè (ã. Ìîñêâà)

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/310118
http://rucont.ru/efd/310118


5

Ñîäåðæàíèå
Колонка главного редактора 7

1. МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОЕ И МЕДИЦИНСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ
В.В. Уйба, Ю.В. Мирошникова, С.М. Разинкин, А.С. Самойлов, В.В. Петрова, 
П.А. Фомкин, М.М. Богомолова
Обоснование системы физиолого-гигиенического обеспечения адаптации спортсменов 
сборных команд России к условиям Рио-де-Жанейро 8

С.М. Разинкин, И.А. Берзин, В.В. Петрова, А.С. Самойлов, П.А. Фомкин
Физиолого-гигиеническое обоснование оптимизации процессов адаптации 
спортсменов к условиям Рио-де-Жанейро (обзор литературы) 22

В.Б. Назаров, А.П. Середа, М.С. Ключников, А.С. Самойлов
Инновации в системе медико-биологического обеспечения спортсменов 
сборных команд Российской Федерации 33

Ю.В. Мирошникова, С.М. Разинкин, А.С. Самойлов, П.А. Фомкин, В.В. Петрова, А.А. Киш
Разработка и обоснование унифицированной шкалы оценки уровня функциональных 
резервов членов сборных команд России 38

А.С. Самойлов, С.М. Разинкин, В.В. Петрова, П.А. Фомкин, И.Т. Выходец
Методологические аспекты оценки эффективности технологий спортивной медицины 45

И.Н. Митин, В.Ю. Щебланов, А.П. Середа, Е.А. Самоделкина, Е.И. Разумец
Медико-психофизиологическое обеспечение углубленного меди цинского обследования 
спортсменов сборных команд России 56

А.С. Самойлов, С.М. Разинкин, А.Д. Королев, С.Е. Назарян
Оценка эффективности методики коррекции психоэмоционального состояния 
спортсменов сборной России 62

С.О. Ключников, И.Г. Козлов, Т.А. Пушкина, А.С. Самойлов, Л.А. Балыкова, Г.В. Кукушкин, 
И.Т. Выходец, А.П. Середа
Формулярное руководство по применению лекарственных препаратов 
в детско-юношеском спорте 68

О.С. Васильев, С.П. Левушкин
Сравнительный анализ антропометрических параметров как фенотипических маркеров 
синдрома дисплазии соединительной ткани у спортсменов 75

С.П. Левушкин, Е.Б. Акимов, Р.С. Андреев, А.В. Якушкин, В.Д. Сонькин
Физиологические основания для применения гипотермических воздействий 
после спортивной работы субмаксимальной мощности 81

А.П. Середа, Е.А. Анисимов
Инфекционные осложнения после хирургического лечения спортивной травмы 
ахиллова сухожилия 90

А.С. Самойлов, А.П. Середа, М.С. Ключников, Е.И. Разумец, Д.А. Кочанова
Опыт применения методов восстановительной медицины в условиях проведения 
учебно-тренировочных сборов сборных команд России 98

2. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ. ИНФОРМАЦИЯ
Межведомственное взаимодействие по вопросам спортивной медицины 107

Медико-биологическое сопровождение крупных спортивных соревнований 109

Флаг ФМБА побывал на Эльбрусе 112

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/310118
http://rucont.ru/efd/310118


6

Contents

Editor in chief column 7

1. BIOMEDICAL AND HEALTHCARE PROVISION 
IN SPORTS OF GREATEST ACHIEVEMENTS
V.V. Uiba, Yu.V. Miroshnikova, S.M. Razinkin, A.S. Samoylov, V.V. Petrova, P.A. Fomkin, 
M.M. Bogomolova
System of physiological and hygienic care validation introduced for better athletes adaptation 
to the climatic conditions of Rio de Janeiro 8

S.M. Razinkin, I.A. Berzin, V.V.Petrova, A.S. Samoylov, P.A. Fomkin
Physiological and hygienic reasons for adaptation processes optimization in athletes stayed 
in  Rio de Janeiro Climatic conditions (Literature Review) 22

V.B. Nazarov, A.P. Sereda, M.S. Kljuchnikov, A.S. Samoylov
Innovations in the system of biomedical care provided to the national sports teams of Russia 33

Yu.V. Miroshnikova, S.M. Razinkin, A.S. Samoylov, P.F. Fomkin, V.V. Petrova, A.A. Kish
Development and validation of the standard rating scale used in national sports teams 
of Russia for the athletes functional assesment 38

A.S. Samoylov, S.M. Razinkin, V.V. Petrova, P.A. Fomkin, I.T. Vykhodets
Methodology assessment for technologies applied in sports medicine 45

I.N. Mitin, V.Yu. Shcheblanov, A.P. Sereda, E.А. Samodelkina, E.I. Razumets
Medical-psychophysiological provision in advanced medical examination of russian 
national sports teams 56

A.S. Samoylov, S.M. Razinkin, A.D. Korolev, S.E. Nazaryan
Efficiency evaluation of methods used for psycho-emotional correction in national sports teams 
of Russia 62

S.O. Kljuchnikov, I.G. Kozlov, T.A. Pushkina, A.S. Samoylov, L.A. Balykova, G.V. Kukushkin, 
I.T. Vykhodets, A.P. Sereda
Federal guidelines (formulary) on the medications prescribed to child and adolescent athletes 68

O.S. Vasiliev, S.P. Levushkin
Comparative analysis of anthropometric parameters as phenotypic markers connective tissue 
dysplasia syndrome in athletes 75

S.P. Levushkin, E.B. Akimov, R.S. Andreev, A.V. Yakushkin, V.D. Sonkin
Physiology of local hipotermia induced following an intensive athletic performance 81

A.P. Sereda, E.A. Anisimov
Infectious complications after surgical treatment of athletic injuries of the achilles tendon 90

A.S. Samoylov, A.P. Sereda, M.S. Kljuchnikov, E.I. Razumets, D.A. Kochanova
Experience of using rehabilitation medicine priciples in training camps for national sports teams 
of Russia 98

2. GENERAL INFORMATION
Inter-agency cooperation for Sports Medicne 107

Medical and Biological provision in Major Sports Events 109

FMBA Flag has been to the Elbrus mountain 112

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/310118
http://rucont.ru/efd/310118

