MepeliTi Ha CTpaHuLy C NOIHOW BepCcuein»

VK 37.018.1-056.29+[616.831-009.11:616-83]
BBK 74.90+57.33456.12
D60

IMTomumo Benyero aropa, Hancu P. ®unnu, B pabote Haj| 310 KHUTOM nprHUMany yuactue: Maprun bake (Kimnnka «Yencu sug Bectmuncrepy,
JIOHI0H) — JIOKTOP MEAULMHBI, AUTUIOMUPOBAHHbIN KOHCYJIBTAHT-NIEANATp, KOHCYIBTAHT 110 neanarpun; [pxek baBun — OakanaBp MenuIuHbI, OGakanaBp
HayK, TUITIOMUPOBAHHBIN KOHCYJIBTAHT MO IICUXUATPUH, OPTOTE, OBIBIINIT BeTyIMii KOHCYIBTAHT Mo rcuxuarpuu Kimunkn «Jlesecneny», Kimmankn
«Yapunr-Kpocey, Knnaukn «XammepemuT» 1 YiipasieHus 3apaBooxpaHenus rpadersa [ocrepiup; Mapu Fapanep (Knunuka «Yapuar-Kpocey,
Jlonnion) — GakasaBp HayK, AUIUIOMHPOBAHHBIN ME/Iaror, TUTUIOMUPOBAHHBIH IICUXOJIOT, IIOYETHBII AeTCKui ricuxoior; XeneH A. Mromep (Liropux,
llBeiitiapust) — joromnes, CenuaniucT o kKoMmyHukaruu; Mapuan bpayn (bobar-uentp st aeteii ¢ nepedpanbHbiM Hapamndom, JIonaoHn) — OakanaBp
MEINIUHBI (ISTCKUI JIOTOIE), AUTIIOMUPOBAHHBIN KOHCYJIBTAHT IO JIOTONeUN 1 kKoMMyHukarmy; Jlaitana TopaToH (JIOHIOH) — acCHCTEHT MEAUIIMHEL,
JIUTUIOMHUPOBAHHBIN MYy3bIKaJIbHBIN TEPAIeBT.

B xHHTE NCTIONB30BaHBI HILTIOCTPALIMH KO BTOPOMY U3/IaHMIO, BeINOJIHEHHBIe Mapraper WnkneH (OamonToH, Kanana), a Takke JOIOITHUTEIbHBIC
WUTIOCTPAIMHU K TPETheMy U3AaHuI0, noarotoBneHHbsie Kopomnaiin [Tantep — maBHbIM feTckuM ncuxorepaneToM Kinnnnku «CeBepHblii Mumiceke,

Jlonnon.
®unnu H. P.

®60  Pebenox c nepedpanbHbM napanndoM. [Tomors, yxon, pa3zButre [DIeKTpOHHBIH pecype] : KHura Juist poaureneii / Hanen
P. ®unny ; nox pen. E. B. Knoukosoit ; [mep. ¢ anrn. 0. B. Jlunec, A. B. CHerosckoii]. — 8-¢ u3a. (311.). — DIEKTPOH.

tekcrosbie faH. (1 daiin pdf: 336 c¢.). — M. : TepeBungd, 2019. — (OcoOsrii pebeHok). — CucreM. TpeboBanus: Adobe
Reader XI 6o Adobe Digital Editions 4.5 ; sxpan 12".

ISBN 978-5-4212-0538-8

OTa KHUTA — OJIHO W3 JIYYIIUX 3aIaIHbIX PYKOBOJACTB I10 OKA3aHHIO TIOMOIIH JACTSM C [epeOpaIbHbIM MapanndoM. B Heil onucanbl HapyIIeHUs 1
00yCIIOBIIEHHBIC MU TPYJHOCTHU B ITOBCETHEBHOW JKU3HH PeOCHKA M €ro ceMb. Paccka3piBaeTcsi 0 TOM, KaK POANTEIH B TECHOM MapTHEPCKOM B3aH-
MOJICHCTBUH CO CIIENUATMCTaAMH MOTYT YCIICIIIHO TIPE00JIeBATh ATH TPYAHOCTH KaK Ha CIIEIMAIBHBIX 3aHATUSIX ¢ PEOCHKOM, TaK U PH BBITOJIHECHUH
OOBIYHBIX €XETHEBHBIX JeJ1. ABTOP Ipe/CTaBIIa IPOAYMaHHYIO CHCTEMY PEKOMEHIALNI, OpPUCHTHPOBAHHYIO Ha (JOPMHUpOBaHKE y peOeHKa Heraro-
JIOTHYECKUX 1103 U IBIDKEHNH. B 1eHTpe ee BHMMaHNSA — IMYHOCTH MAJIbIIIA, KOTOPBIHA B Oy/IyIIieM JIOJKEH CTaTh HE3aBUCHMBIM U aKTHBHBIM WICHOM
obmiecta. M3nanue agpecoBaHO POIUTEISIM M IPYTUM YJICHAM CEMEil, B KOTOPBIX BOCIIUTHIBAIOTCS JCTH C LepeOpaIbHBIM MapajIiuoM, a TaKxKe
CHenUaIicTaM, 3aHUMAOIIIMCS TIOMOIIBIO TAKUM JIETSM.

VIK 37.018.1-056.29+[616.831-009.11:616-83
BBK 74.90+57.33+56.12

JlepuBaTHBHOE JIEKTPOHHOE M3JaHHE HA OCHOBE MeYaTHOro aHajora: PeGeHok c 1epeOpaibHbIM napanuuoM. [loMomib, yxon, pa3sBuTHE
[Tekct] : xuura mist poautesneit / Houcu P. ®unnn ; mox pen. E. B. Kioukosoii ; [nep. ¢ anri. 0. B. Jlunec, A. B. Cuerosckoii]. — 7-e n3g. —
M. : TepeBund, 2018. — 336 c. — (Oco0srii pedenok). — ISBN 978-5-4212-0471-8.

B coorBercTBHM c0 cT. 1299 1 1301 'K P® nipu yeTpaHeHUH OrpaHNYeHUH, YCTAHOBJIEHHBIX TEXHHYECKUMH CPeACTBAMH 3aLIUTHI AaBTOP-
CKHX MpaB, NPaBo0G6;1aaTe b BIpPaBe TPeOOBATh OT HAPYIIHTEs BO3MeIIeHHs YOBITKOB HJIH BBIIIATHI KOMIIEHCAIIHH

ISBN 0-7506-0579-0 (anr.1.)

ISBN 978-5-4212-0538-8
© Tepesund, 2005

MepeiTn Ha CTpaHuLy C MNOHON Bepcuen»


https://rucont.ru/efd/703173
https://rucont.ru/efd/703173

MepeiiTv Ha cTpaHuLy ¢ NONHOI Bepcueii»

Ornasnenune

006 310l KHHTE (A. JI. BETOBA) .........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiii e 5
IIpenucaosue peaakropa nmepeBoaa (E. B. KIOUKOBA) ..............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiie et eeeeeeeaaeaans 7
BBEIIEHIE ...........oooiiiiiiiiiiieee ettt e e ettt e e e e e e ettt b b e e eeeeesssetbbaaaeeaeeeassetsbaaeeaeeasssssssssaaeasessssssssssees 13

Yacro I. OBILEHUE C POAUTENAMHU

I'masa 1. BAZJKHOCTb OBIIIEHUA PO,I[I/ITEJIEﬁ CO CIIEHUAJIMCTAMM ..., 18
OOMEH MHMOPMALIIET ...vuuneeeieiiiiiiiiieeeeeeeettitiieeeeeeeeeesasieaaaeeesssessstnaaeesssssssstnnaaeeessssssssnnaaeeeessssssnnnasaeasees 19
O1eHKa ABUTATEIBHBIX BO3MOXHOCTEH MIIAICHIIA C IIEPEOPATBHBIM TAPATHUOM ....cceeveeeeeeeeeeeeeeeeeennnnn. 20
TUMUYHBIA TEHD BAIIETO MITAMEHIIA ...evvvvvrrrrrrrrrrereereereeeeeeeerereerreeereeeeeeeeeeeetereeeeetereeeeaeesaeeeseeseeseeeesesaeaeeens 20
TTOBCEIHEBHAS SKMBHD MITAIIEHTIIA «..eenernnenneenenneeneeeneeaeeteea et en e e eens e esneea st easeneesaetneeaeenestseraseneenesenaes 21
OnpeaeneHue IPUOPUTETOB U OOCYKIECHUE LIETEI .vvvvvvuueeeeeerreririiieeeeeeeeerurenaeaeeesesessrenteeeeeessssssninneasaaees 22
HNcronp3oBaHre BUIEO3ATTNCEN KAK CITOCOO OOIIIEHIIST ..c.uvennerneeneeneeneeneeeneeneeseeneeenetneeaeeneeeeeneesaeenesenees 22
JBycTOpoHHee oOlleHre U O01asi MporpaMMa MOAAEPIKKHM PEOCHKA .........ccvvvvueeeeeeerrerriiiieeeeeererrsssnnnnnss 23

T'nasa 2. IIEPEBPAJIHBIV ITAPATIAY

C MEI[HHHHCKOﬁ TOYKU 3PEHUA (MAPTUH BAKC) ....................ovveeeeeeeaeeeeiieeaaeaaaan, 24
YTO TaKOe LEPEOPATTBHBIN TAPATMU? ...uuuiieeeieiiiiiiiiieeeeeeeeerttiiaaaeeeeresssnnenaaeeeessssssnnasaesesssssssnniaesesesssssnnnnns 24
DOpPMBI LIEPEOPATBHOTO TTAPAITHIUEA ...ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesesesesessaasesnsnnsssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssnnnnnns 25
ITpuurHbBl BOBHUKHOBEHUS LIEPEOPATBHOTO TTAPATMUA ..ceeevvvvrennnneeeeerrerrsennaaeaeeresssssenaaeeesssssssssnnnnaseaesenes 26
Kak JacTo BcTpeuaeTcsl HEePEOPATBHBIN TMAPATMU? ...uuieeeeeeeeiiiiiiieeeeeeeeeeeriiiieeeeeeeeseesrateeeeeesaeessrrnnaaaaeaaees 27
Pacnio3HaBaHue M IMArHOCTUKA LIEPEOPATBHOTO TTAPATMUA ..cevvvrurnneeeeererrrennnnaaeeeereesssnnnaseeeesesssssnnnneaasasees 27
JIDYTHIE TIPOOIIEMBI .....cevvviiuuneeeeeeereiitieeeeeeeeesaattaaeeeeeseeeasta e aaeeeasssssateaaeaessssssstannaaeeassssssatnnaessssssstnnaaaaaees 28
JledeHre TBUTATEIIBHBIX HAPYIIEHMI ....cccvvvuuuuneeeeeeeeiritiiieeeeeesesssnsensaeesessssssnnnasasessssssssmnaeeesssssssssnnnsesasees 33
HOPMATBHOE PABBUTHIE ...uuuiiieeiiiiiiiieeeeeeeeetiiiiieeeeeeeeeeetttaeaeeeaeessatataaaeeeesssssttaaaeeeassssssrtaaeeesssssssrrtnaaaeaaees 35

I'nasa 3. TIPOBJIEMbI, C KOTOPbBIMMU

CTAJIKUBAIOTCS POIANTENU (J2KEK BAOBHH) ..................cooeeooeeeeeeeeeeeeeeiiieeeeeeeeeeen 37
IIpuMUTE PEOEHKA TAKUM, KAKOM OH E©CTD ..uceeeeeeeriiiiiiiieeeeeeerersstniaeeeeessssssnenaaeesesssssssmnseeeessssssssnnnnsaeeeees 37
TTPUBBIKANTE K HOBOM JKHMBHU ....uuuneeeeeeeeeeiitineeeeeeeseeessutaeeeeesesssssssnaeeeeesssssssateeseesssessrsnaaesesessssssroneeeaeees 38
CTbIfl, PaCTePSIHHOCTD, COLUATBHAS MBOJISILIMST ...ccevvvrvrenneeeeeeseressiunaeeeessessssnnneseeesssesssnnaeeesssssssssnnnaeeaaees 39

MepeiTn Ha CTpaHuLy C MOHON Bepcuen»


https://rucont.ru/efd/703173
https://rucont.ru/efd/703173

MepeiiTv Ha cTpaHuLy ¢ NONHOI Bepcueii»

328
TIPUHUMATITE TIOMOLLB ...vuuuneeeeererisutieseeeeesesssuneaseeessssssssnnaaeessssssssnnnsseeesssssssssnnesessssssssssnseeesessssssnnnnsesasees 40
KoHeuHad HEeTb — COLMATBHAST QMATITALIMIT  «.evnneeenneenneeneeeeeeensetnaeesnesesneseenesesnesesnesseneseneeseaeeseaeeenasernns 40
IMAMA — YUHTEIID ..ceeeviviiiuieeeeeseetttttiaaeeeeeeesssaeeaaeeeessssstanaseassssssssennaeesssssssssnnnsaeessssssssnnnasessssssssnnnnseeasens 42
HecKOBKO TTPAKTHUECKIIX COBETOB .....cvvvvuunneeeeererrrsrunnaeeeeeesesersunnaeeeseessssssnnnaeeeeessssssrtateesssessssssnineeseeees 44
TTOMOTAMTE MMEHHO CEIMUAC ...cciiiiiiiiieeeieeieieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e eeeeeeeeeesesassssssssss s snnsssssnnnnsnsnnnnnsnsnnnsnnnnnnns 45
D07 (635070 81070 2 RN 46
JApyrrie HAPYIIEHUS TTIOBEIEHMST ...cvvvvuuneeeeeerererstennaaeeeesessssstnaseeessssssssnnnseeessssssssnnnasesssssssssmnsaeseessssssnnnns 49
UPE3MEPHAS TIPUBSIBAHHOCTD ....cevvuuneeeiuieeesitieeesiteeeetsteeessstaeessateesssnnaeesssteeessnaeessaneesssseeesssneeessneaesees 51
BPATBST M CECTPBL ..ceiiviiiiiieeeeeeeieiiiiiee e e e e e ettt teeeeeeeeeeesat e aaeeeeesaassstaaaeesssassratannsaeesssssstannaseeessssssnnnsaaanees 52
COLIMATTBHOE TTOBEILEHIIE ...evnneeeneeeneeeneeeee et eee e s etaeeetn s et eeenseanseaneesaesaaeeeaaeesnseenseeneserneeeaeereaeennareenas 53
)0 01 ) 07 33
I'masa 4. IIOMOIIDb IICUXOJIOTA (MOPUH TAPJTHEP) .................ouoeeeeeeaiceeeeeeeeeeeieeenn 54
3a1aBANTE TTPABUIIBHBIE BOTIPOCBI ....cccevvvviuuineeeeeeerrrssennaaeeeessesssssennaasesessssssssnnaaeeesssssssssnnsaesesssssssssmnnsasasees 54
KAK PEOCHOK YUIMTCST ..vvvuuneeeiieeiiiiiiieeeeeeeeeeetttieeeeeeeeeeesataeaeeeeesssesataaaeeeesssssstataaeeeesesssstanaaeeeessssrstaaeaeaaees 55
Kak yuutcs pebeHOK C TSKENbIM LepeOPaTbHBIM MAPATMUOM? ...ccceeeiiiiiiiiieeeeeeeeeeiiiaieeeeeeeeeeessnnnaaaaaaaees 56
Kak OLEHUTH CITOCOOHOCTD K OOYVUCHHMIO? ....ccciiiiiiiiiiieieeeeeeeeeiiiiieeeeeeeeeertsataeeeeeeaesessratiaaeeesasssssranaaaaeanes 56
Kak mognep:XuBaTh Y pEOEHKA MHTEPEC K OOYUEHUIO ..uuuieeeeeereeirriunieeeeeeerssenenaaeeeseresssenaeeesessssssnnnaeasasees 58
OOyueHMe peOeHKa C «IOMOTHUTEIBHBIMU» HAPYIIEHUSIMY ...uuunnneeeeerereriiieeeeeeaereessiniieeeeeesesesssnniaaeeeaaens 59
P (5 4@ 507 Qo2 Vi B B 11000 Y : RN 59
AJbTepHATUBHBIE CIIOCOOBI KOMMYHUKALIUU 62
OOYUECHME B KOJITIEKTHIBE ...cceeeevvvivuinaeeeeererssssennaaseeessssssssnnaaeesssssssssnnnsasessssssssssnnnssesssssssssnnnasesessssssnnnsasasees 63
JIOCTYITHOCTD OOPABOBAHIIST ...cccceeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeseseeeasseesssssnssnsssssnsssssssssssssssssssssssssnnnnnnnnnnnnn 64
JIVCTAPMOHMST B OTHOLIIEHMSIX .oevvvvvunnnaeeeeeersssnennsaeeesssssssnnnnaseeessssssssnnsassessssssssssnnsaeessssssssssnnnsesessssssnnnaaeasens 65
| 3108 (011150 () 507 (IR0 03; () 0 5 (o o 1 =), (RN 66

Yacro 11. OCHOBHbBIE CBEAEHMUS

I'masa 5. IBUZKEHUE U PABBUTHE ... 68
B 823771 = 0 (= 68
PeOGeHOK C LEPEOPATBHBIM TTAPATTMUOM .....vvvuunneeeeererrrrunneeeeeeessssrennaeesessssssssnnaeeesssssssssnnisesesssssssssmnnneeesees 70
Pedirekcel HOBOPOXKIEHHBIX (IIPUMUTUBHBIE PEMITCKCBI) ..coeeeeieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeseeeeeseaeseaennnns 71
HopManibHBII MOCTYPATBHBIA MBIIHEYHBIM TOHYC ..vvvuuuieeeeerreerriiineieeeeeeeressunnsaeeeeessssssnnaseeessssssssmminesasaeees 71
IMoctypanpabie pedaeKChl (PEMACKCH COXPAHEHMS TIO3BI) ..ceceeieeeieieeeieeeseseseseaeseseannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnns 72
HopwmanbHag w aGHoOpMaibHas (HapylleHHas ) ITOCIeA0BATeIbHOCTD TBVKCHUIA:

FoTed 2 (0):33 03 (SRR 07 0 6 SRS SUURRSRR 73
CeCTb U3 TTONOXKCHUS JICIKA HA CITHTHE ...cceeeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeeaeeeeeaeaeaeseaesesesasasesasesesasasasesssnsnsnsnnnsnsnnnsnnnnnnnsnnns 73
CeCTb 13 TTOMOXEHUS JIEKA HA JKMBOTE ..eeeeeieiereieieeeeaeeeeeaeeeaeeeaaaaaeaaaaasasasasesssssssssssssssssssssssssnsssnsssnnssnssnnnns 74
TTOBOPOT CO CITMHBI HA JKHBOT ...cvuuneeiiiuneeertieeeesstneeeseseeesssteeessnneessanneesssaneeessraeesssnnaeesssnaeeessnneessnneaesees 75

MepeiTn Ha CTpaHuLy C MOHON Bepcuen»


https://rucont.ru/efd/703173
https://rucont.ru/efd/703173

MepeiiTv Ha cTpaHuLy ¢ NONHOI Bepcueii»

329
JBWKEHHST, KOTOPBIE TPH JETCKOM IIepeOpalbHOM Iapajinde BO3MOXKHEIL,
HO BBITTOTHSIIOTCS HETIPABUITBHO ....vvvvvvvrrrrrrererererereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseereeeeeteeeeesesseesseeeeesasesseeeeseesesesasesesesaeees 76
«MOCTUK» Y TOJI3aHUE HA CITMHE TOMOBOM BIIEPEI ..euuueerrrrunneeereuneeeenieeesesiaeessaneeessneeesssnaeessnnaeeessneeeesens 77
LI 0 T 120 78
Pe0OEHOK CTOUT, TIEPECTYITACT M XOIUT ..ceevvunneereunneeeeuueeeessieeeesstaeesssnaeesstneeessaneessaneeesssnaeeessnaeesssnaeesens 79
HopmanbHOe CEHCOMOTOPHOE PA3BUTHE: PAHHME CTAMMM  ..ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeesaaeaasesasasasasssssssssasnnns 83
CeHCOMOTOpPHOE pa3BUTHE peOcHKA B 4 MecsIia
(KOHTpPOJIb 3a TOJIOKEHNEM TOJIOBBI Y OPUEHTAIINS TeJIA IT0 CPETHEH JIMHUM) ...coeeeennnennnnnnnnenennnennnnnnnnns 83
CeHCOMOTOpHOE pa3BUTHE pebeHKa 6 MecsIieB
(onvHaKOBasi AKTUBHOCTb CTMOATENEH M PABTUOATEIICI) ...ceeeivvviiiiiieeeeeeeeiiiiieeeeeeeeeeeateeeeeeeeeeeerrnieeeeeaaees 85
I'masa 6. IIPUEMBbI IIOMOIIIN PEBEHKY C HEPEBPAJIBHBIM ITAPAJIMYOM ................ 87
CHELMATIBHBIE TIPMEMDBI  ...uueeeeereiiruneiaeeeeeeressteneaseeeesssssssnnaaeessssssssssnnsasesssssssssnnsaesssssssssnnsaesessssssssnnsasasees 88
Yero HE CHEIYET HEIIATD M TIOUCMY ......uuuvurererurenusennssssnssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssn 98
IMpucaxuBaHye MIaAEHLA U3 MOJOXKEHUS JIEKA HA CITHMHE ..cevvvvuuneeeeererrrrrnniaeeeeeresssnnnaseeesessssssnnaaeassenes 98
LB 0T 0080) 0070: 20507 (SR 5 F: N ¥ () ' 99
BDBIKAHME ...ooiviuuiiieiieiieiiiiiieieeeeeeeeeteeeeeeeeeetaat e aaeeeeeeassanaaaaeesaessssannsaaesaesssssssnnnaaeesasssssnnnasesesssssnnnnaeeeeeenes 101
%1 )0 01 ()3 1 (< 102
I'maBa 7. MEJIKAS MOTOPHEKA ...t 103
BPEHIE T CITYX uueeeeeieiiiutieeeeeeeessstenaaaesesssssssennsaaeasssssssnnsaaeaessssssssnnsaeeessssssssnnnssesssssssssnnnsesesessssssnnnesessesees 103
PaHHMe cTamuy Pa3BUTUS METKOM MOTOPMKI ......cuuuueeeeeereerrrutieeeeeeeesssssssniaeeeesesessssnnnaeeeesssssssssninaeeeeasees 107
XBATATEIIBHBIC JBUIKEHUIST ...eeevvvrrrrrrrrrrererererereeeeerereeererereeeeeeeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeeeeaeeaeeeeeeseseeeeeeeeeeeeens 110
LlenenamnpaBiieHHbIE ACHCTBUS — MaJbIII JOTSATUBAETCS 0 UTPYIIKU
M OBET TIO HEM PYKOM ..eiiiiiiiiiiiieeeeeeeeitettiiee e e e e e e ettt e e e e e e e eeet e eeeeeeeeeeaataaeeeeesesssaaaaeeeeesssssstnaeeeeessssranns 113
%1001 ()2 1 (R 119
I'masa 8. BCIIOMOTATEJBHBIE ITPUCIIOCOBJIEHMUMS ............oooovvniiiiiiiiiieeeeeeeeee. 121
IIpucnocobyieHusi, KOTOpble 00ECIEYNBAIOT MPOYHYIO U OE30ITACHYIO OTIOPY .eueervrunnerernneeeririneeerenannnnns 121
HAaKITOHHBIE CTEHICPDBI M CTOSIKH ...ueeeeeeevriiiinneeeeessessstenaaeeeessssssssnnasaeessssssssnnnaseessssssssssnneeesssssssssnnneseesees 124
ITpucrniocobyeHust 1jisi UTPbl, TPEHUPOBKU KOOPAMHALMU ABUKEHUMN U PABHOBECUS ..evvvvnnreeeeeeeennnnnnnns 127
ITpocThie MpUCITOCOONEHUS I MJIAJCHIIEB U ACTEH MIAMIIETO BOBPACTA ..ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeeeeanananennns 129
Yacrs 111. COMETAHUE TEPANUYN W 3AHATHH
I'naBa 9. POJIb POI[I/ITEJIEﬁ B OBYUEHM ... 132
KaK PEOCHOK YUMTCSI? .uuuieeieiiiiiiiiiiee et e e eeeeeetieee e e e e e e ettt eeeeeeeeeeeetaaaaeeeeeaeesastaaeeeeesssssstaaaeeesesssstanaaeeaeseees 133
¥ 1101 (512 1 (R 137

MepeiTn Ha CTpaHuLy C MOHON Bepcuen»


https://rucont.ru/efd/703173
https://rucont.ru/efd/703173

MepeiiTv Ha cTpaHuLy ¢ NONHOI Bepcueii»

330

I'masa 10. PEUD (XEJAEH A. MIOJITIEP) ................ccoooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 138
OCHOBHBIE 3TAITBI PABBUTHST PEUM  ....ceeeeervrivrennneeeereersssnnaeeeeesssssssenaasesessssssnsnsaaesssesssssnnaeessssesssssnnneesssees 138
PeueBoe pasButne pedbeHKa € LEPEOPATBHBIM MAPATIMMUOM ...cceceveieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeaaeaeaeaaeeaaeaeaaaaanns 139
JIMUHOE B3AUMOEIICTBIIE ...eeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeaaaa e nnanennnennnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnssnsnsssssssasssssssnsssssnsssnsssnsnsnsnnnnnnns 143

I'naa 11. KOMMYHUKAILINA U BCIIOMOTATEJIbHBIE

TEXHUYECKUE CPEIACTBA (MBPUHAH BPAYH) ...........cccooooeeeeeeeeeeeeeeieee e, 145
PazBUTHE HABBIKOB KOMMYHMUMEKALIMIE ......ccevvuneeeririneessuieeesssueeesssineeessnnaeesssnneeesssuneesssnneesssnaeesssnaeeessnneeees 145
JIOMOTHUTENBHBIE CTTOCOOBI KOMMYHMKALIMM ....uuueeeeerrrsrinnneeeeeeseessssnnnaaeeeessssssssnnnaasesssssssssmnnnaeessssssssssnnns 146
TexHUUecKne CpeacTBa KOMMYHHMKAIIMM — KTO BBIUTPBIBACT? .....vvvvvvvvvrrrvererrrereeereerererereeerereereeeeeeesesens 147
Hpyrue o6JacT MPUMEHEHUST TEXHUUECKUX CPEICTB ...cevvvvurunnieeeeererrrrunaeeeeersesssnnaaeesssssssssnnnaeeeessssssnnns 149
B (o 7057211 1/ ¢ SRR 149
(O () Lo 5 1 F: 1 TSR 150
BATAUM POIPITEIIEI ...ovvvuueeeeeeeieeiiiieeeeeeeeeeet i ieeeeeeeeeeeaataaaeeeeeeeseraat e eeeeeesssstaaeeeeesessssaaaaeesessssrannaeeaeeseees 151

I'maa 12. MY3bIKA U MY3bIKAJIbHAA TEPAIIUSA (JUHAHA TOPHTOH) ........................... 153
IMIYBBIKA ...oiiiiiiiiiieee e e e eeeeteee e e e e e et eee e e e e e e et eee e e e e e e e eaa b e aeeeee e e e ettt e eeeeae s e bbb e aaeeeeeattt—eaeeeerrra—aaaaarrans 153
MYBBIKATBHAST TEPATIMST ...ueeeeeerrvrrennaaeereesssssnenseeessssssssnnaseesssssssssnnsasessessssssnnaeeesssssssssnnssesssessssssnnesessssnes 154

FaBa 13. TITPA ...ttt ettt ttatatasesasasasssesssesssssnsnsnsesnsssnsnsesnsnnes 156
OH M3yYaeT, YTO MOXET M YEro He MOXET JIeaTh ¢ UrPyLIKaMu
W JIPYTUMU TIPEIMETAMIL ..eevvvvvereeereereereeeeeesrersereeseseeseesereseeseseesseeseseesesseeesseseasessesesesessseseseseesessesssessssseseees 156
PeGeHOK C LEePEOPATBHBIM TTAPATIMUOM ...vvvuuuneeeeererrrenensaeeeeessssssnnnaaeesssssssssnnaeeesssssssssnnssasessssssssnnnaseesesees 157
PeGeHOK ¢ TsKeNnoit (popMOil HEPEOPATTBHOTO MAPATIUA ...vvvvuunnneeeeererrrruiaeeeeererrrssuniaaeeeeessrssssnnaaeeeaeseees 158
PeGeHoK ¢ 11epeOpalIbHBIM MAPATUUOM CPEIHEN TIIKECTH vevvvvrnnneeeereerrrrnnnneeeeeeeeesssrnnaesesessesssssnsaeeaseeenes 159
Wrpa 1 pasBUTUE KPYITHOM MOTOPHKM ....uuuneeeeeerrerriiiieeeeeeseressstnaaeeeessssssssnaaeeesesessssmmineseeesssssssmminaeeeeesees 160
(07087 oI (7 (o u: 375 1Y AR 161
L33 S (o) I 71 ) 411 (=) T 161
DUOTMOTEKM UTPYIIIEK ...uueeeeeieerrerinseeeerersssssneaaeeesesssssennaasesesssssssnnnsaeesssssssssnneeesesssssssnnsaeessssssssnsneseesssses 165
ITpocTbie UTPBI C OOBITHBIMHU TIPEIAMETAMYM ....ccceeeeeieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeseaeeenenns 166
«MOXKHO» M «HEJIB3SI» B HTPAX ..uvvvveeeeeeeeeeuusreeeeeeeeeeesseeeseeeeesasssresseeeeeesassseseeeeeesasissneseseeeeessssrnneeeseeeeennes 167
| eN) ()23 (S 71 o) (R 168
IBYUCHIE DODPMBIL ....vvvvveeeeeeeeeetteeeee e e e eeeeteeeeeeeeeeeeeaaaeeeeeeeeeeeeaareeeeeeeeeseaseeeeeeeeeeenssssseeeeeeseansnneeeeeeeeennnes 168
TIBYUCHIIE LIBETA ....ceevvvuuueeeeeeeeiiiiiieeeeeeeeeeetutaaeeeessesssttaaaeeeaesssstaanaaeeesssssstanaaeeaessssstanaaaeeessessssrnnaaaeeeeseses 170

Yacrs IV. PEBEHOK U NOBCEAHEBHASA AEATENBHOCTD

TaaBa 14. COH ... ettt e e e e et e e e e e e e e e rnes 188
3G 00) - XS UPURUPSSPPUR 188
PacrnipocTpaHeHHBIE MPOOJIEMBI M TTPAKTUUCCKUE COBETDI ...cceeeeeeeeeeieeeeeieeeseaesesaaesesnsssssssasssasasasssssssssassns 190

MepeiTn Ha CTpaHuLy C MOHON Bepcuen»


https://rucont.ru/efd/703173
https://rucont.ru/efd/703173

MepeiiTv Ha cTpaHuLy ¢ NONHOI Bepcueii»

331
3aHSATAS U UTPBI, KOTOPbIE TTOMOTYT MaJIcHbKOMY PEOCHKY
MPUBBIKHYTD K HOBOM TTO3E JITIST CHA ..vvuuuneeeeereritiinnaaeeeesesesssnnsaeeesesssssnnnnseeesssssssunnnaseesssssssssnnnseseessssssnnns 193
CaAMOCTOSITEITBHAST FITPA ..cceeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeaaaeaseaeeaeeeeaeaasesaaasasasasasasaaaaaaesasans 194
YTOOBI OBITH TTOJTHOCTBIO CAMOCTOSITEIIBHBIM ......uvvuerurereeerrssssssssssssssssssssssssessssseseserereeeeerereeeeereeerereeereeeens 195
TaaBa 15. TYAJLET ...ttt e et e e e e e e e e e e e e e e e e arnes 197
(0105324, ;I 198
Hayano GOpMUPOBAHUST KOHTPOIIST ..ceeeeeieieeeieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeaeeeeeeeaeeeeeaeaeaeasasaaaesaaasssasasasnsasnns 199
TTPOUBBOTBHBIT KOHTPOIIDB ..ecvvvvvveunseeeeeeerssennaeeeessssssnnnasaeeessssssssnsaseesssssssssnnseesssssssssnnaesesessssssssnnanasessssses 201
OOYUECHUE CAMOCTOSITEIIBHOCTH ..uuuueeeeererrstineeeeeesesertteeeeeeesesssstanaaeeeessssssstanaeeeessssssstnaaasessssssssnneeeeseseses 201
CrneuuaabHbIe TTPUCTTOCOOTEHMST IS TYATIETA .eevvvvruunneeeeererrrsssnnaaeeeesssssssnnnsesssessssssnnnsaseeesessssssnnnnsassesees 202
(@F:1 (e Tou ¥o3: § (o013 £ (o 13 b NN 203
TmaBa 16. KYITAHUE ...ttt e e e e e e e vanes 205
HekoTtopbie MPOOAEMbI I BOBMOXKHBIE PEIIEHMST ..vvvvunneeeeeeerrrrrennsaeeeeereessnnnnsaeeessssssssnnnasessssssssssnnnaeeesssenes 206
KaK BBIOPATD BAHHOUKY ....cceeeeeeeeeeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaesesesesesssesssassnsnsnsnssnnnnnsnsesesesesesns 206
BbIOOD CUTECHDBST JITISI BAHHBI .evvvvuunneeeeeerrssienneeeesessssssenaaeesesssssssnnnsaeesssssssssnnnaseessssssssnnnsaessssssssssnaneessssses 209
Y BN (5] 200 0 0 o 1o ) (o) G 209
PEOEHOK CTAPIIETO BOBPACTA .evvvvuunneeeerrrrrsrennaeeeeesrsrsnensaeeessssssssnnnseeessssssssnnaeeessssssssnnnssesessssssssnoneseesssnes 210
Kak mpeaynpennTbs BOBHUKHOBEHUE TIPOOJIEM CO CITMHOMN Y POMUTEIICH ...ceeeeeeviiiiiieeeeeeeeiviiiiieeeeeeeeeennns 212
BpeMst KYMaHUS — YUEOHAST CUTYALIMST vvvvvuuneeeererrrrrunniaeeeesssssssnnnaaeesssssssssnnseessssssssssnnaesessssssssssnnsesesssseees 212
OOYUECHME CAMOCTOSITEIIBHOCTH ..uuuueeeeererrsiineeeeeesersrtteaaeeeesesssstanaaeeeesssessstaaaeeeessssssstnaaaeessssssssnneeeeseseses 213
ITmaBa 17. OHEBAHIIE ...........ccoooiiiii et et e e e e e e e 216
Kak oneBaTh M pasaeBaTh peOEeHKa € LIEPEOPATBHBIM MAPATMUOM ...covvvunnneeeerrrrrrennaeeeeereesssinnneeeeeesesesnns 217
Kak moMoraTh peOEHKY TIPU OIEBAHMU ........ccceeuuuneeeruuneeeesueeesesieeesssnaeesssneeesssuaeesssntaeesssnaaeesssnaeesssnneees 217
OO0111e MPOOJEMBI U TIYTU MX PELLIEHMST ..vvvvunneeerrerrriunieeeeeeerersrsnnaaeeeesssesssennaeeeessssssssmnrseeessssssssmnmneeeesesees 221
OIIETKITA «evneeeeee et e et e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e a e e e e e e e e e e eaneeeae e e eeenaeenneeeanas 230
Vno6Hast ogexaa It pedeHKa C UepeOPATbHBIM MAPATTIMUOM ....ovvvvuuneeeeeerererrrenieeeeeesessssnnnesaeesssessssnnnnns 231
I'masa 18. KOPMIIEHUE (XEJIEH A. MIOJIJIEP) ................cooeeoaeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeene 236
KopMiieHrE PEOEHKA PAHHETO BOBPACTA ..uvuuuneeeeererrrennnseeeeeerrsssennaaeeesssssssunnaeeesssssssssmnssasesesssssssnnnneasasees 236
KopMieHue pedeHKa ¢ HEePEOPATBHBIM TMAPATHUOM ...ccceeeeeeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeaeeaeeaaaaeaaaaaaaeaaaens 237
IlepBble IArk K CAMOCTOSITEABHOMY HPUEMY TTHIIIM ...ceeeeevrvvuennneeeeeerssssnnnnseeeeessssssnnnnasessssssssssnnsaeeesesenes 244
VXOL BA BYOAMUY ..eovvuineeeiiiiiiiiiieeeeeeeeee et cee e e e e e e e ettt eeeeeeee s e e ettt eeaeeeees e s s baa e eeeeeseasttaaaeaeaesssrataaaeeeeerereraans 248
I'masa 19. KAK HOCHUTD PEBEHKA ... 251
KakK MOTHUMATD Y HOCHUTD PEOCHKA ...eevvvvruuneeeeeerrrrrunnaeeeeeeesssssennaaaesesssssssnnnsaseessssssssmnnseeesssssssssnonasessssees 251
MiageHell Wi MaJeHbKMI peOEHOK C YMEPEHHO MOBBIIIEHHBIM TOHYCOM
YA 00000 B0 Ic) N7 (T ko) (=) A T U USSP UPPTUUP PR 253

MepeiTn Ha CTpaHuLy C MOHON Bepcuen»


https://rucont.ru/efd/703173
https://rucont.ru/efd/703173

MepeiiTv Ha cTpaHuLy ¢ NONHOI Bepcueii»

332
PeGeHok OoJjiee cTaplliero Bo3pacTa ¢ Pe3KO IMOBBIIIEHHBIM TOHYCOM Pa3TUOATENICM ......cccceeeeeeeeeeeennnn. 254
MasneHbkuit pebeHOK C MOBBIIIEHHBIM TOHYCOM MBILII-CTHOATEIICM ....ccovvnneiiiiieeeiiieeeeiiieeeeiieeeeeiinnnes 256
MaiteHbK1ii pebeHOK ¢ HU3KUM TTOCTYPaJTbHBIM MBIIIEYHBIM TOHYCOM
W/WIM MEHSIIOITUMCSI TOHYCOM Y HETIPOU3BOJBHBIMU JABUKEHUSIMUL ...ccvvvvvvvreeeeeeesenernreeeeseessnennrnseeeeenns 257
ITpucrniocobneHus, mpeAHa3HAYEHHbIE IS TOTO, YTOOBI HOCUTD PEOEHKA .....ccevvvvvrnnieeererrrrrinnnaeeeeaeennnns 259
T )0 0 1 ) 07 259

I'masa 20. CTYJIBUUKU, KOJACKHA U KPECJIA 1JId ABTOMOBWJIA ..................ooonnnnnen.... 261
HeKOTOPBIE OOIIME PEKOMEHIALIAM ....ceeeereeereeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeaeeaeaeaaaaaasssasasasasasassssssssssssssssssssssssssasannnnnnsnses 262
(007 1 3 171 <, G 263
CAMOJICIIBHBIE CTYJIIBST vvvuuueeeeeeesusuunnaeeesessssssnnnaseeesssssssennasesssssssssssnsaeessessssssnnnaseesssssssssnnsasessssssssnneseesssnes 270
33010507 Q01§ Q) 701 () £ 0 1 (OO 272
Crynbst 1Sl AeTel mocTapiile, KOTOPble MOTYT CUIETh 0€3 HJOMOJTHUTEIbHON OMOPDBI ....ccvvvvennieeeeeeeennnnns 273
| Qo) F: (6 < / (TR 274
JIETCKOE ABTOMOOMITBHOE KPECIIO .evvvvvuunneeerrerruurnnaeeeeesssssnnenaaeeessssssssnnsaeessssssssssnnsasessssssssnnnasassssesssnnnneees 277

I'maa 21. BCIIOMOTI'ATEJIBHBIE CPEJICTBA IIEPEJABV2KEHMUMS ..., 278

Yacrs V. AONOJIHUTENbDHAS UHOOPMALIUS

I'masa 22. JEUEHUE KOHTPAKTYP U I[E(I)OPMAI_[I/Iﬁ ........................................................ 286
(016 S0):%: I8 003 §oT: )04 00 Qi (10010 o).V =1 10/ 1 (O 286
Oproneanyeckue MpUCIoco0eHUsT (OPTONMeANYECKHUE alMapaThl U KOPCETDI) ..ccvvvvrrneeeeeeerrrrrennnaaaaeannns 289
XUPYPIrUYECKOE JEUCHUE MEMDOPMALIMI ..ovvvvvrrrvrrrrrrrererererrreerereerreeereeeeerereeererereeeerereeeeeeeseseeseeseeeaesaasaeaeees 290
JIDYTUE METOMBI JIEUECHMST ...uueeeeeeerirveuiaeeeeesssssnnsaaseeesssssssennaaeeeessssssssnnsaeesssssssssnnasesssessssssnsesesssssssssnnneees 291
%1 )1 01 ()3 1 (< 292

I'masa 23. PEBEHOK B BOJIBHUIIE ... 293

TIHABA 24, JTOCYT ..ottt e e e e e e et e e e e e e e e e ae e e e e e e e rerarnas 295

Yacro VI. TPUJIOXEHUS

Ipunoxenne 1. WIJIIOCTPAIIUN K HEKOTOPBIM TEPMUHAM .........ccoociiiiiiiiiiiiiiieeene 300

Ipunoxenne II. PAHHUE CTAINY CEHCOMOTOPHOI'O PA3BUTHA:
KPATKIIIL OB3OP ...t e e ettt e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e eeeeeesenenen, 309

MepeiTn Ha CTpaHuLy C MOHON Bepcuen»


https://rucont.ru/efd/703173
https://rucont.ru/efd/703173

MepeiiTv Ha cTpaHuLy ¢ NONHOI Bepcueii»

333
punoxenne III. CIOBAPD TEPMITHOB ..............oovooieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeseeeeees 316
Ipunoxenue IV. ®UPMbl — ITPOU3BOJUTEIA OBOPYAOBAHUS ...........coovooe 322
Tpnnoxenne V. ATPECA. KHUTY JJIS POTUTEIEI ........oovoivoioeeeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeee s 324

MepeiTn Ha CTpaHuLy C MOHON Bepcuen»


https://rucont.ru/efd/703173
https://rucont.ru/efd/703173

