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1. Цели освоения дисциплины 

«Социология физической культуры и спорта»: 
 сформировать у магистрантов целостное научно обоснованное 

представление о социологии физической культуры и спорта (о предмете и 

значении этой науки, а также тех проблем, которые она изучает, пути их 
решения), а также об общесоциологических и философских парадигмальных 

основаниях данной дисциплины; 
 помочь магистрантам осмыслить содержание и пути решения 

теоретических проблем социологии физической культуры и спорта: о 
социальной сущности физической культуры и спорта, их возникновении и 

развитии как общественных явлений, их месте в общем “механизме” 
функционирования и развития социальной системы, их роли, значении и 

функциях в современном обществе, взаимосвязях с культурой, политикой, 
экономикой и другими социальными явлениями;  

 сформировать у магистрантов навыки подготовки и проведения 
прикладных конкретно-социологических исследований в сфере физической 

культуры и спорта, умения использовать их в собственной НИР и в своей 
будущей профессиональной деятельности; 

 дать магистрантам такую социологическую информацию об отношении 

различных социально-демографических групп населения к физической 
культуре и спорте, которая поможет будущим специалистам лучше понимать 

и объяснять поведение людей в этой сфере социальной жизни; 
 научить магистрантов применять положения и выводы дисциплины для 

осмысления современных социальных явлений и процессов в сфере 
физической культуры и спорта.    

2.Место дисциплины в структуре ООП магистратуры 
Сложные социальные процессы, качественные изменения, 

происходящие во всех сферах современного общества, особенно в нашей 
стране, и связанная с этим необходимость существенного повышения 

эффективности системы образования предъявляют все более высокие 
требования к теоретико-методологической и мировоззренческой подготовке 
специалистов различных отраслей общественного производства, науки, 

техники, в том числе физической культуры и спорта.  
Важную роль в этой подготовке специалистов в области физической 

культуры и спорта играет социология физической культуры и спорта.  
Появление данной науки и повышение ее роли и значения в системе 

социологических дисциплин, а также наук о физической культуре и спорте, 
обусловлено рядом причин. Во-первых, интенсивное развитие спорта в XX 

столетии, все большее влияние, оказываемое им на различные стороны 
человеческой жизни, существенное изменение места физической культуры и 

спорта в жизни общества определяют значимость связанных с ними 
социальных проблем и их социологического анализа. Во-вторых, требует 

научного объяснения все более ярко проявляющийся противоречивый 
характер функций спорта и его социальной значимости. В-третьих, 
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