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Книга адресована тем, кто стремится преодолеть застенчивость 
и обрести уверенность в себе. Стефани Сворд-Уильямс обучила 
тысячи людей во всем мире мастерству успешной самопрезен-
тации. Следуя ее советам, выполняя несложные упражнения 
и смеясь над забавными (но такими поучительными!) примерами 
из жизни автора и ее друзей, вы научитесь составлять небаналь-
ные резюме, справляться с «трудными» боссами и коллегами 
и вести переговоры о деньгах. Вы осознаете пользу нетворкинга, 
овладеете приемами самопрезентации, поймете, что промахи 
смешны, а не страшны, а главное, что само реклама — не бран-
ное слово, а полезный навык, необходимый для достижения 
успеха в карьере и жизни.
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