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В шаге 
от диабета
Простой тест 
подскажет, 
какой 
у вас риск 
предиабета 
и диабета

Когда мы вышли 
из подполья...
Губернатор 
Балицкий— 
о неизвестных 
фактах 
освобождения 
Запорожья

Машков. 
Картина 
маслом
К 60-летию 
актера 
о нем выйдет 
документальный 
фильм
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СЕРГЕЙ МИХЕЕВ

Тринадцатая пенсия. 
Какие новые меры 
поддержки пенсионеров 
предлагают депутаты

Режим тишины. 
Госдума одобрила запрет 
мобильников на уроках и 
разрешила калькуляторы

Разговор с неизвестными. 
Телефонные мошенники 
похитили ребенка 
для шантажа родителей

Честная платежка. 
Налог за квартиру надо 
заплатить до 1 декабря. 
Как его рассчитать?
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