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Зеленые школы – страте-
гии проектирования. Обзор 
международного опыта
Зеленое строительство прочно 
вошло в нашу жизнь. Однако если 
мы обращаемся к сфере объектов 
социальной сферы – например, 
к школам и детским садам, – то 
здесь внедрение идей и принципов 
зеленого строительства находится 
на зачаточном уровне. При этом для 
данных объектов на первый план 
должны выходить аспекты зеленого 
строительства, которые создают ка-
чественную и мотивирующую среду 
для обучения, а также минимизиру-
ют риски для здоровья.

18
Расчет возможности 
использования естественной 
вентиляции для проекта ICITY 
(Москва)
Проект делового комплекса класса A 
ICITY строится в Москве (Центральный 
административный округ, северо-вос-
точнее делового квартала высотных 
зданий «Москва-Сити»). Цель статьи – 
на примере данного проекта определить 
потенциал естественной вентиляции и 
кондиционирования воздуха в высотном 
офисном здании.
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Экологические стандарты 
для образовательных 
учреждений – создание 
безопасной и здоровой среды
Опираясь на требования некоторых 
зарубежных экологических стандар-
тов для учебных заведений, способ-
ствующих организации комфортного 
микроклимата и здоровой среды 
обитания, оценим готовность россий-
ских образовательных учреждений 
работать в период пандемии. Пред-
ложим информационно-организаци-
онные, архитектурно-планировочные 
и инженерно-технические решения 
для общеобразовательных учреж-
дений с учетом требований систем 
экологической сертификации.

38
Оценка эффективности 
системы кондиционирования 
воздуха на основе 
мультипрограммного 
сопряженного 
моделирования. Алгоритм 
исследования новой 
технологии UFAD
Технология распределения воз-
духа под полом (Underfloor Air 
Distribution, UFAD) признана 
энергоэффективной системой ОВК, 
обеспечивающей как улучшение 
качества воздуха, так и комфорт-
ную радиационную температуру 
помещения. Важность этих крите-
риев, регулируемых стандартом 
для зданий WELL, не вызывает со-
мнений. Система Airfloor является 
разновидностью технологии UFAD. 
Было проведено исследование в 
здании Fortaleza Hall (США), целью 
которых стала оценка новой си-
стемы UFAD с помощью цифровых 
аналитических инструментов: про-
грамм OpenFOAM (вычислитель-
ная гидродинамика) и IES-Virtual 
Environmet (динамическое имита-
ционное моделирование). 

48
Чистые помещения для 
промышленности и медицины 
история создания и 
эффективные решения
Чистые помещения – это искус-
ственно созданные пространства, в 
которых в предварительно заданном 
диапазоне контролируются параме-
тры микроклимата и концентрация 
взвешенных в воздухе частиц. Тре-
бования к определению этих пара-
метров устанавливаются с учетом 
особенностей выполняемого в по-
мещении технологического процесса, 
таким образом, чтобы снизить любые 
возможные воздействия со стороны 
присутствующих людей, сопутству-
ющих процессов и применяемого 
оборудования. Рассмотрим историю 
создания чистых помещений.
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60
Возобновляемые 
источники энергии и 
нетрадиционные инженерные 
решения в архитектуре
Использование в современной 
архитектуре жилых и общественных 
зданий возобновляемых источников 
энергии, климатических характери-
стик района строительства, энерго-
эффективных и зеленых технологий 
позволяет создать комфортное, без-
опасное и экологичное здание с ми-
нимальным потреблением энерге
тических и природных ресурсов.

66
Влияние техногенных и природных материальных сред на 
современную архитектуру и инженерное оборудование
Благодаря развитию компьютерных программ и эффективным строительным 
материалам в связке с системами инженерного оборудования в 21 веке стано-
вится возможным направлять кинетическую, тепловую энергию и положитель-
ные свойства естественных материальных сред, таких как - воздушные потоки, 
течение воды, солнечное излучение и свойства почв, в технологические цепочки 
архитектуры. С помощью инженерного оборудования и цифровых технологий 
возможно стабилизировать непостоянные природные процессы, например при 
помощи системы датчиков и каскада воздушных насосов поддерживать есте-
ственную вентиляцию воздуха. Рассмотрим как перераспределение вторичных 
продуктов промышленного производства позволяет повысить энергоэффектив-
ность и КПД сжигания энергоресурсов, а также оценим перспективные направ-
ления развития инженерных систем, способствующих решению задач энергоэф-
фективности и экологичности современных городов. 
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78
Инженерное оборудование 
поселка Военморстроя 
в Измайлове
Развитие городов и жилых районов 
часто связано с поиском и реализа-
цией экспериментальных архитек-
турно-строительных и инженерных 
решений. Предлагаем ознако-
миться с историей строительства 
поселка Министерства военных и 
военно-морских предприятий СССР, 
созданного в Москве в первые по-
слевоенные годы.
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Центр водных видов 
спорта на берегу р. Свияги 
в г. Ульяновск
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Проект ‘Utopia’ 
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ЗЕЛЕНЫЕ ШКОЛЫ –  
СТРАТЕГИИ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

ОБЗОР МЕЖДУНАРОДНОГО ОПЫТА

Зеленое строительство прочно вошло в нашу жизнь. Однако если мы обращаемся к сфере объ-
ектов социальной сферы – например, к школам и детским садам, – то здесь внедрение идей 
и принципов зеленого строительства находится на зачаточном уровне. При этом для данных 
объектов на первый план должны выходить аспекты зеленого строительства, которые создают 
качественную и мотивирующую среду для обучения, а также минимизируют риски для здоровья.
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КСЕНИЯ АГАПОВА
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З Д О Р О В О Е  З Д А Н И Е

Опираясь на требования некоторых зарубежных экологических стандартов для учеб-
ных заведений, способствующих организации комфортного микроклимата и здоровой 
среды обитания, оценим готовность российских образовательных учреждений работать 
в период пандемии. Предложим информационно-организационные, архитектурно-пла-
нировочные и инженерно-технические решения для общеобразовательных учреждений 
с учетом требований систем экологической сертификации.

ЕЛЕНА СУХИНИНА

ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ СТАНДАРТЫ 
ДЛЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ –

СОЗДАНИЕ БЕЗОПАСНОЙ И 
ЗДОРОВОЙ СРЕДЫ  
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РАСЧЕТ ВОЗМОЖНОСТИ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЕСТЕСТВЕННОЙ 

ВЕНТИЛЯЦИИ 
ДЛЯ ПРОЕКТА ICITY (МОСКВА)

Проект делового комплекса класса A ICITY строится в Москве (Центральный административный 
округ, северо-восточнее делового квартала высотных зданий «Москва-Сити»). Цель статьи 
– на примере данного проекта определить потенциал естественной вентиляции и кондицио-
нирования воздуха в высотном офисном здании.

П Р О Е К Т И Р О В А Н И Е

P.  SIMMONDS
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