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Пособие дает комплексное представление о процессе консультиро(
вания, его этапах (сборе информации, анализе запроса, заключении кон(
тракта и др.). Отдельное внимание уделяется структуре психологической
проблемы и созданию терапевтической гипотезы. Отличительная особен(
ность издания — рассмотрение частных теоретических моделей тех или
иных проблем и возможных методов их решения. Основная задача книги
состоит в том, чтобы нагляднее показать, «как это делается», поэтому она
насыщена примерами из практики автора и других психологов.

Для студентов(психологов самых разных специализаций, психологов,
уже занимающихся практикой консультирования, а также для тех, кто ин(
тересуется практической психологией и ищет ответы на важные для него
психологические вопросы.
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