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Физическая культура, спорт и спортивная медицина [текст]: 

терминологический словарь. 

 

 

Терминологический словарь представляет собой перечисление и 

описание многочисленных терминов и понятий, использующих в научной и 

практической деятельности, связанной с основополагающими положениями в 

теории и методики физической культуры и спорта. 

В словаре представлена система базовых и новых видов спорта, а также 

приведены основные характеристики различных понятий спортивной 

медицины и биологии, связанных с физической культурой и спортом.  

Словарь может быть полезен учащимся физкультурных колледжей, 

студентам институтов физкультурных учебных заведений, занимающихся по 

программе бакалавриата, магистратуры, профессорско-преподавательскому 

составу, практическим работникам, тренерам, работающим в ДЮСШ, 

СДЮСШОР, а так же лицам, занимающихся 

физкультурно-оздоровительными мероприятиями. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Толковый словарь, энциклопедический словарь, глоссарий, дес-

криптор. Суть этих понятий одна - толкование, объяснение, раскрытие 

содержания приводимых в том или ином тексте терминов. Все же принято 

считать, что энциклопедический словарь раскрывает содержание понятий по 

широкому кругу знаний, толковый словарь объясняет значение слов, 

раскрывает различное их употребление, тезаурус (сокровищница) раскрывает 

термины как лексические единицы и классифицирует их по разделам, 
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