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Введение 

История психологии, как никакая другая отрасль психологиче-
ской науки, была долгое время и чрезвычайно сильно идеологизи-
рована. В последнее десятилетие появилось много работ, в которых 
по-новому, объективно и полно раскрываются проблемы, этапы 
большого исторического пути российской психологии. Появляются 
новые имена психологов, внесших важный вклад в развитие науки, 
по-новому расставляются акценты. Все это, несомненно, важно для 
понимания настоящего состояния науки и прогнозирования её бу-
дущего. 

Курс «История психологии» является одним из самых объем-
ных курсов при подготовке психологов-профессионалов, его изу-
чают практически во всех вузах, готовящих специалистов разных 
отраслей психологии. Курс оказывается важным, систематизи-
рующим звеном в научной подготовке специалистов и выполняет 
ряд функций: воспитательную, мотивирующую, систематизирую-
щую и другие. Главной целью преподавания курса является фор-
мирование у студентов умения критически оценить изученное, 
найти новые подходы к решению актуальных психологических 
проблем. 

Как правило, большая часть курса «Истории психологии» по-
священа истории зарубежной психологии. Отечественная история 
представлена в небольшом объеме учебных часов, что, на наш 
взгляд, является не самой лучшей традицией прошлого. В то же 
время самостоятельное изучение российской психологии студен-
тами затруднено в силу отсутствия специальной литературы – 
учебников, пособий, недоступности первоисточников и пр. 

Данная работа представляет собой первый шаг в цикле работ, 
посвященных обзору важнейших достижений отечественной науки 
с момента обретения психологией самостоятельности (конец ХIХ 
века). Для наилучшего понимания и усвоения огромного фактиче-
ского материала по предмету нами был выбран принцип персона-
листического описания в рамках определенного исторического пе-
риода. Его эффективность доказана в ходе многолетнего препода-
вания курса «Истории психологии», хотя он, безусловно, является 
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простейшим, начальным вариантом анализа исторических процес-
сов. В предлагаемой работе немалое внимание уделяется биогра-
фиям великих ученых, что, на наш взгляд, имеет не только позна-
вательное, но и огромное воспитательное значение. 

Данная книга посвящена описанию психологического наследия 
врачей- психиатров и физиологов, сыгравших значительную роль в 
становлении и оформлении как общих методологических, теорети-
ческих вопросов, так и отдельных практических отраслей психоло-
гии. Некоторые имена знакомы студентам со школьных лет, при 
этом, как показывает опыт преподавания истории психологии, 
кроме самих имен и двух-трех поверхностных ассоциаций, студен-
ты плохо представляют истинную роль «якобы знакомых» ученых 
в развитии современной науки. Поэтому мы предприняли попытку 
подробно познакомить студентов с наследием великих отечествен-
ных ученых. 
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Социально-культурные и общенаучные 
предпосылки становления и развития  

отечественной психологии  
конца ХIХ – начала ХХ века 

Характеристика основных направлений в отечественной пси-
хологии в конце ХIХ – начале ХХ столетий представлена в работах 
В.В. Аншаковой, Е.А. Будиловой, В.В. Большаковой, А.Н. Ждан, 
В.А. Кольцовой, Т.Д. Марцинковской, Е.В. Левченко, Н.А. Логи-
новой, А.В. Петровского, В.А. Якунина и других исследователей. В 
ходе анализа конкретных психологических концепций указанные 
авторы дают исчерпывающее описание конкретных исторических 
предпосылок становления психологии как самостоятельной науки. 
Кратко изложим их (Аншакова В.В., 2004). 

Россия второй половины ХIХ века переживала процесс смены 
феодализма капитализмом, что сказалось на темпах развития стра-
ны, на изменениях, происходивших в разных сферах общественной 
жизни и общественного сознания, на прогрессе культуры: увели-
чилась потребность в знаниях, в образованных людях для государ-
ственной службы, просвещения, промышленности, торговли, рас-
ширялся спрос на научную литературу и периодические издания. 

Смена общественного строя в России сопровождалась форми-
рованием быстрыми темпами славянских наций, присоединением 
инонациональных окраин, что послужило стимулом для развития 
национального самосознания народа. На этом культурном и науч-
ном фоне произошло интенсивное развитие психологии и выделе-
ние её в качестве самостоятельной научной дисциплины. 

Интерес к психологическому знанию, «возвышение роли лич-
ности», потребность в анализе внутреннего мира человека, его 
мыслей и чувств, ориентация на высокие нравственные идеалы и 
духовные ценности, склонность к самоанализу и рефлексии явля-
лись подтверждением высокой антропологизации и глубокой пси-
хологизации российского общества в конце ХIХ – начале ХХ сто-
летия. 
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