
   

К
огда у тебя появляются дети, ты перестаёшь принадле-
жать только себе. Эту общую мысль наше общество так 
или иначе высказывает каждой молодой матери, ещё 
питающей какие-то иллюзии по поводу того, как она 
сейчас в своей жизни всё так устроит, чтобы на себя 

тоже оставалось немножечко времени и сил. Потому что очень 
легко с головой нырнуть в бездонный омут мелких, необходи-
мых и неотложных дел, которые может делать только мама. Пото-
му что все остальные или не могут, или не хотят, ибо не считают 
нужным: «тыжемать», как теперь говорят в интернетах. Нырнуть – 
да так там и остаться, на долгие годы похоронив себя под но-
выми обязанностями. И если есть возможность ненадолго вы-
нырнуть, её воспринимаешь как подарок судьбы. Да простится 
мне, но, отсидев с дочкой год в академическом отпуске, я рва-
нула учиться дальше так, будто за мной гнались все дети мира. 
Я очень любила дочку, просто почему-то захотелось доучиться... 
И не утонуть в омуте. А одной моей засидевшейся дома подру-
ге её сын-младшеклассник говорил: «Мама, смотри – вот у ма-
газина объявление висит: требуются кассиры. Может, ты пой-
дёшь? Или учительницей иди работай, у нас английский некому 
вести. Или переводчиком. У тебя всё получится, я точно знаю». 
Подумав, мама всё же пошла вести английский – и оказалось, 
что это даёт ей (и её ученикам, что важно!) много радости. Их 
много, этих мам, которые так или иначе начинают заниматься 
чем-то неожиданным для себя ради детей. Или из-за детей. Что, 
в общем, почти одно и то же. И находят в этом новое счастье. 
Потому что все, у кого есть дети, знают: ничто так не вдохновля-
ет на подвиг, как их наличие.
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