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ВВЕДЕНИЕ 
 

 
 

В задачи курса «Железобетонные и каменные конст-
рукции» входит подготовка инженеров по промышленному и 
гражданскому строительству, владеющих современными ме-
тодами расчёта и конструирования основных несущих кон-
струкций зданий и сооружений. 

Будущий специалист должен знать: 
− физико-механические свойства бетона, стальной 

арматуры и железобетона; 
− особенности сопротивления железобетонных и ка-

менных элементов конструкций при различных напряжённых 
состояниях; 

− основы проектирования обычных и предварительно 
напряжённых железобетонных элементов с назначением оп-
тимальных размеров их сечений и армирования на основе 
принятой конструктивной схемы сооружения и комбинации 
действующих нагрузок; 

− конструктивные особенности основных железобе-
тонных конструкций промышленных и гражданских зданий 
и сооружений; 

− принципы компоновки конструктивных схем зда-
ний и сооружений из сборного и монолитного железобетона; 

− конструкции стыков и соединений элементов и их 
расчёт; 

− основную нормативную и техническую документа-
цию по проектированию железобетонных и каменных конст-
рукций; 

− уметь, пользуясь нормативной, технической и 
справочной литературой, рассчитывать и конструировать ос-
новные сборные и монолитные несущие железобетонные 
конструкции промышленных и гражданских зданий; 
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− владеть современными вычислительными комплек-
сами. 

В настоящем пособии отражены вопросы проектиро-
вания основных элементов несущих конструкций зданий и 
сооружений в соответствии с действующими нормативными 
документами. По объёму и содержанию материал пособия 
соответствует программе первой части «Железобетонные и 
каменные конструкции» для подготовки специалистов по на-
правлению «Строительство». 

В пособии последовательно рассмотрены физико-
механические свойства бетона и арматуры, общие положения 
по расчёту железобетонных конструкций по допускаемым 
напряжениям, по разрушающим усилиям и методу предель-
ных состояний. Приводятся основы расчёта изгибаемых, 
внецентренно сжатых и центрально-растянутых железобе-
тонных конструкций, расчёт по образованию и раскрытию 
трещин, расчёт по прогибам. 
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