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前　　言

护理工作在医疗卫生事业的发展中发挥着不可替代

的作用，广大护理工作者在临床工作中协助诊疗、救治

生命、促进康复、减轻痛苦以及促进医患关系和谐等方

面担负了大量的工作。现代医疗水平的提高，诊疗技术

不断革新，必然带动护理技术的提高，对护理人员的要

求也会越来越高。全面、合格的护理人员，不仅需要有

专业的医学与护理学基础知识，更需要丰富的临床实践

经验。为了培养、提高护理人员的综合专业技能，我们

组织各科具有丰富临床经验的医护工作者编写了这本

《临床疾病护理实践》。

本书包含内科、外科、妇产科及儿科等相关科室的

疾病护理，从临床疾病护理的角度出发，给临床护理人

员提供了清晰明了的护理指导，使其能更好地掌握各科

疾病的护理知识，提高专业技能，在理论知识与临床实

践中架设了一座桥梁。

本书有以下特点：①突出实用性，本书所涉及内容

均为各科临床护理常见、多发情况，贴近临床，并将基

础知识与护理实践相结合，更利于护理人员的学习、掌

握与操作。②简明扼要，除专科综合护理知识外，本书

对各种症状、疾病知识的阐述只限于护理人员应该了

解、掌握以便更加有效地进行护理工作的范围，简要介

绍，不做赘述。③突出临床经验，本书由一线医护工作

者编写，在书中融入了各自的临床经验，尤其对年轻护
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理人员专业技能的提升有很好的帮助。本书可作为住院

护理医师、基层医护工作者、高等护理院校学生常备的

参考书。

　编　者　

２０１３年６月

·２·
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