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前   言

中医学是中华民族灿烂文化的重要组成部分。几千年来，它为中华民族的繁荣昌

盛，为人类战胜疾病，做出了卓越的贡献。其中，针灸学是一个非常重要的组成部分,

是中华医学宝库中一枝瑰丽的奇葩。

针灸在祛除疾病、提高人们的健康水平方面，具有神奇的治疗效果。现在，针灸

疗法越来越受到广大医学工作者、专家、学者的重视与研究，更是受到患者的青睐。

但纵观针灸学的产生到形成，则经历了相当漫长的时期。关于针灸疗法的起源，传说

可以追溯到我国原始社会的氏族公社制度时期，如古籍记载伏羲氏“尝味百草而制九

针”，“黄帝咨访岐伯、伯高、少俞之徒……针道生焉”等。直到明代，在历代针灸

研究者的不懈努力下，我国针灸学理论才初具雏形。这主要表现在两部针灸著作的编

撰面世：一是《针灸大成》，二是《针灸聚英》。这两本书对我国后世针灸学的发展

产生了十分深远的影响，被誉为针灸临床的必读之书。

《针灸大成》是我国明代针灸名家杨继洲在家传《卫生针灸玄机秘要》一书基础

上进行扩充编撰的一部针灸学专著。全书共十卷，所述内容十分全面、丰富、实用，

包括针灸论述、针灸歌赋选、经络腧穴、刺法针法、灸法、针灸证治、杨继洲医案、

小儿按摩法等，为明代以来三百年间流传最广的针灸学著作。

《针灸聚英》由我国明代医学名家高武编著。全书共四卷，其中卷一“经络腧

穴”最能体现该书的学术价值，既是全书的主体部分，又是对后世影响最大的内容，

是继汉代医家编辑《明经堂》首次全面总结腧穴主治症之后，又一次比较全面系统的

针灸腧穴文献整理工作。

在《针灸大成》和《针灸聚英》问世之前，尽管各地已有不同版本的针灸学著作

刊印成册，但都受水平参差不齐、质量不高、影响较小、发行范围较窄等诸多因素制

约，处于无足轻重的地位。而《针灸大成》和《针灸聚英》则更为系统、全面、深

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/718562
https://rucont.ru/efd/718562


针
灸
大
成

2

刻、详实，其水平和影响是以前刊印过的针灸之书所无法比拟的，因此这两本书是不

可多得的针灸学研究之佳作。

为便于现今国内外广大医学工作者和其他爱好针灸的有识之士研究、探讨针灸

学，并使中华医学发扬光大，使人类健康水平不断提高，本书将《针灸大成》和《针

灸聚英》合二为一，精心编辑成册。但因水平有限，校勘中错漏之处难免，敬望读者

批评指正。
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