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До середины XX века сексуальную психологию и фи-
зиологию практически не изучали, словно секс был по-
стыдной тайной, а не обычным биологическим явлением. 
Состояние этой науки и поведение ученых определял 
страх — они боялись общественного мнения, религиоз-
ной нетерпимости, политического давления, фанатизма и 
предрассудков. Теперь, когда значение этой сферы в пол-
ной мере оценено обществом, трудно даже представить, 
с чем приходилось сталкиваться первопроходцам лабора-
торного секса. Впрочем, и сегодня мало кто задумывается 
о том, что специалисты изучают секс, как любой другой 
аспект человеческой физиологии. Виртуозно сочетая 
науч ный энтузиазм, журналистскую раскрепощенность, 
спасительный юмор и неизменный вкус, Мэри Роуч рас-
сказывает, как и зачем развивалась эта наука.
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