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Каждый день независимо от нашей сферы деятельности нам приходится убеждать других в своей правоте. Мы участвуем 
в переговорах, выступаем публично, проводим совещания или презентации, защищаем проекты и дипломы, устраиваемся на 
работу, ведем диалоги о повышении зарплаты или продвижении по карьерной лестнице, спорим и полемизируем и дома, 
и на рабочем месте. Но порой в самый переломный момент в жизни мы не можем найти нужный аргумент, подобрать пра-
вильные доводы в защиту своей идеи, достучаться до оппонента, и все наши планы, а иногда и жизнь — рушатся. Существует ли 
какая-то универсальная система убеждения? Как подбирать правильные и убедительные доводы? Какие аргументы действуют 
и почему? За счет чего одним удается доказывать свою точку зрения, а другим нет? Что на самом деле важно при убеждении?

Никита Непряхин, известный бизнес-тренер, автор пяти книг по ораторскому мастерству, основатель тренинговой компа-
нии Business Speech, считает, что научиться убедительно говорить и аргументированно отстаивать свою позицию можно и 
нужно! Он раскроет все секреты эффективной аргументации в своей новой книге. Читайте, учитесь и убеждайте. 
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Все права защищены. Никакая часть этой книги не может быть 
воспроизведена в какой бы то ни было форме и какими бы то ни было 
средствами, включая размещение в сети Интернет и в корпоратив-
ных сетях, а также запись в память ЭВМ для частного или публич-
ного использования, без письменного разрешения владельца авторских 
прав. По вопросу организации доступа к электронной библиотеке 
издательства обращайтесь по адресу mylib@alpina.ru.
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