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Учебно-методическое пособие «Тематические занятия в физическом 

воспитании дошкольников» предназначено для специалистов, работающих с 

детьми, и студентов, обучающихся в области физической культуры и 

педагогики. Оно знакомит читателей с морфофункциональными особенностями 

развития дошкольников, характеристикой и видами упражнений и подвижных 

игр для этого возраста, педагогическим руководством тематическими 

занятиями. Содержит примерные комплексы тематических занятий для 

дошкольников. 
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